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Цель. Закрепить технику езды на велосипеде, самокате, знание правил дорожного движения, поведения на дороге; развивать внимание, быстроту реакции, ловкость, скоростно- силовые качества; воспитывать смелость, решительность, чувство товарищества.

 Инвентарь. Велосипеды, самокаты (10-12шт), дорожные знаки (10 шт), игрушечные машины, «Скорая помощь», «Полиция», «Автобус», «Троллейбус»,  светофор, фишки, флажки по числу участников, стол стулья6шт,2скамейки. 

Предварительная работа
Инструктор по физ.воспит. Разрабатывает сценарий досуга. Закрепляет знание детьми техники езды на велосипеде и самокате. Разучивает с детьми игру «Красный, желтый, зеленый».Определяет место стоянки  велосипедов и самокатов. Делает заготовки водительских удостоверений. Разучивает роль ведущего мероприятия инспектора ГИБДД , отвечает за 1Этап «Светофор»  Вручает водительские удостоверения.

Воспитатели.  Напоминают правила поведения на дороге, закрепляют знание знаков дорожного движения, разучивают стихи на тему. Предлагают родителям принести велосипед или самокат которым пользуется ребенок. Играют с детьми в игру «Красный, желтый, зеленый». Отвечают за 2 этап «Дорожная мозаика» 
Медицинский работник. Наблюдает за состоянием  здоровья юных водителей, исполняет роль хозяйки кафе.

Музыкальный руководитель. Подбирает вопросы, связанные с правилами дорожного движения. Разучивает и проводит с детьми музыкальную разминку.

Методист. Обсуждает сценарий досуга со  специалистами, дает рекомендации. Выступает в роли фотокорреспондента.

Ход досуга.

Зал оформлен как «Страна дорожных знаков» (знаки располагаются на центральной стене). Оформлена выставка детских рисунков «Автомобили на дороге»
В зале выставлены модели - автомобилей «Скорая помощь», «Автобус», «Трамвай», модель «Светофор» 

Дети  старшей группы под музыку «въезжают» в музыкальный зал (в руках у каждого руль)
Игра под музыку «Светофор и автомобили». Дети под музыку передвигаются по залу друг за другом внимательно смотря на «Светофор» когда «загорается» красный свет, дети останавливаются в конце игры « автомобили заезжают в гараж» (садятся на стулья) 
Дети подготовительной группы заходят в музыкальный зал с флажками (красный, желтый, зеленый)

Разминка с флажками под музыку «Дорожные знаки»
Вед.          Экскурсия, экскурсия

                  Объявлена у нас,

                  Все дети едут в город 

                  Примерно через час.
                  Вас, юные водители,
                  Хочу предупредить.

                  Должны вы, где бы ни были,

                  Внимательными быть.

Вед. Движение автомашин и пешеходов на дороге регулирует специальный прибор это – «Светофор»

Дети подготовительной группы читают стих «Светофор»
Перейти через дорогу                                    Он и вежливый и строгий.

Вам на улицах всегда                                    Он известен на весь мир 
И подскажут и помогут                                 Он на улице широкой 

Говорящие цвета.                                           Самый главный командир.
Красный свет, вам скажет, нет                       У него глаза цветные
Сдержанно и строго.                                       Не глаза, а три огня 
 Желтый свет дает совет                                 Он по очереди ими

Подождать немного                                         Сверху смотрит на меня.
А зеленый свет горит –                                    Я его немного знаю 
Проходите,  говорит                                         Да и как его не знать  
С площадей и перекрестков                             Я отлично понимаю   
На меня глядит в упор                                      Все, что хочет он сказать. 
С виду грозный и серьезный

Долговязый  светофор. 
Дети старшей группы читают стих с воспитателем.

Если свет зажегся красный – 
Значит, двигаться опасно (все дети)

Цвет зеленый говорит:

«Пешеходам, путь открыт!» (все дети)

Желтый свет предупрежденье (все дети)

Жди сигнала для движенья.

Красный – стой (все дети)

Желтый -  жди(все дети)
А зеленый свет – иди (все дети)

Входит инспектор ГИБДД 

Инспектор. Здравствуйте, сегодня я пришел к вам  в гости, я хочу проверить, знаете ли вы, « Правила дорожного движения» и выполняете ли вы их.
Инспектор задает вопросы за правильный ответ  -  цветной жетон.

· Как правильно переходить улицу?( по пешеходному переходу)

· Куда нужно посмотреть, прежде чем переходить улицу? (Налево)
· Выбери знак, обозначающий  пешеходный переход? (надземный, подземный)

·  Каким животным называют пешеходный переход? 

· Назовите виды транспорта, которые помогают людям  в трудных ситуациях («Скорая помощь», милиция, пожарная машина»).

· Что нужно предъявить инспектору ГИБДД, если тебя остановили? (водительские права)

· Где можно кататься на велосипеде? (велосипедная дорожка.) 
· За что штрафуют водителей? (нарушение правил дорожного движения, отсутствие аптечки,  огнетушителя, не пристегнут ремень безопасности.)

· С какого возраста можно ездить на переднем сиденье?(16 лет) 

Инспектор. А сейчас я приглашаю  принять участие в соревнованиях самых опытных водителей 

Игра – соревнование «Чей автомобиль быстрее доставит  товар в магазин»
Соревнуются 2 ребенка  у каждого автомобиль на веревке, нужно пройти змейкой между   
«домиками» не задев их , обратно проехать по  прямой.   (4пары) 
Инспектор. Жду вас на улице, на велосипедной стоянке (спортплощадка), чтобы отправится в путешествие по городу Коротышек. (дети подготовительной группы)
Вед. Приглашаю вас друзья на велосипедную прогулку.

         Транспорт ,чтобы получить отгадать загадки нужно.

1.Дом по улице бежит,                                                      3. На боку полоска шашек,

Дом  подошвами шуршит,                                                Есть зеленый огонек

Подбегает к остановке                                                       Если нужно быстро ехать
Всех желающих берет,                                                       Вызывай … дружок.
И опять бежит вперед.                                                       4. Если кто – то заболел

2.Я мчусь с сиреной,                                                             Срочно  нас зовут на помощь                                            
Везу я воду с пеной                                                             Набери   03 скорей,  
Потушим вмиг огонь и жар                                                И приедет…(скорая помощь)

Мы быстры, словно стрелы.

Дав правильный ответ ребенок берет велосипед или самокат. далее дети совершают  поездку по городу Коротышек.
Часть детей отправляется в дорогу вокруг детского сада, у остальных ведущий проверяет знания о знаках дорожного движения.

Вед.

Много есть различных знаков 

Эти знаки нужно знать.

Чтобы правил на дороге 

Никогда не нарушать.

Покажу сейчас я знаки

Вы должны их угадать.
Дети отправившиеся в путь по городу Коротышек, должны преодолеть несколько этапов.  
1Этап. Светофор и езда змейкой.                                                                                     

Дети подъезжают к светофору ( его регулирует инспектор)водители реагируя на цвет, останавливаются, пропуская детей младших групп, идущих по пешеходному переходу.

Далее водители  змейкой объезжают фишки, стараясь не задеть их. За нарушение инспектор выдает штрафной купон (наклеивает на футболку водителя красный квадрат). 
2 Этап. Дорожная мозаика.

Дети ставят на парковку свой  транспорт, получают мелки. Их задача – нарисовать на асфальте автомобиль или в заранее очерченных кругах, квадратах, треугольниках один из знаков дорожного движения.

3Этап. Придорожное кафе.

Когда дети останавливаются  возле придорожного кафе, им предлагают  немного подкрепиться соком и печеньем.
4Этап. Парковка

Дети, совершив  объезд вокруг детского сад, подъезжают к знаку стоп передают транспорт другим участникам  и выходят на спортивную площадку.

5Этап. Поиграйка.

Подвижная игра «Красный, желтый, зеленый» 

Дети делятся на тройки, встают по линии круга или произвольно по всей площадке. В каждой тройке выбирается красный, желтый, зеленый. По команде «Иди» дети передвигаются по площадке врассыпную. Их задача не столкнутся  друг с другом. По сигналу «Замри» останавливаются, по команде «Красный!»(желтый,зеленый) находят свои команды – тройки, где первым в стает «красный» игрок. Победителем считается  тройка, игроки которой первыми выполнили задание.

6Этап. Выдача прав.

Дети выстраиваются на площадке в шеренгу. Инспектор ГИБДД подводит итоги. Подписывает и выдает каждому участнику  водительское удостоверение «Юный водитель». Предлагает нарисовать в нем свой портрет и показать его родителям.       

